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SEXUALITAT UND PRAVENTION

VOR BzZW. UMGANG MIT SEXUELLER

GEWALT BEI KINDER- UND JUGENDREISEN UND
INTERNATIONALEN BEGEGNUNGEN'

12. - 14. April 2010

Tagungs- und Begegnungsstatte
Zinzendorfhaus Neudietendorf
Institution/Organisation

Name

Funktion

StraBBe

PLZ/ Wohnort

Telefon/Fax

E-Mail (bitte in Blockbuchstaben ausfiillen)

Ich bitte um vegetarische Kost.

Ort, Datum, Unterschrift

Hintergrund

Die Themen Sexualitat einerseits und sexuelle Gewalt
andererseits fordern bei Kinder- und Jugendreisen
sowie bei Internationalen Begegnungen Multiplikator/
innen und Jugendreiseleiter/innen besonders heraus.
Auf der einen Seite entdecken Heranwachsende im
Jugendalter ihre Sexualitat, erproben neue Verhaltens-
weisen im Umgang mit dem anderen und dem eigenen
Geschlecht und iiben sich in Beziehungsaufnahme.
Hierzu bieten die genannten Handlungsfelder Kindern
und Jugendlichen eine beliebte Plattform.

Auf der anderen Seite erwarten Eltern und Angehdrige
professionelles und sicheres Handeln und die Trager
sind verpflichtet, dafiir Sorge zu tragen, dass Kinder-
und Jugendreisen sowie internationale Begegnungen
Lsichere Orte" sind.

Somit entsteht ein Spannungsfeld zwischen der
Forderung und Unterstiitzung Jugendlicher in ihren
Entwicklungsaufgaben, dem Jugendschutz und dem
Schutz vor sexueller Gewalt sowie mdglichen inter-
kulturellen Konflikten aufgrund unterschiedlicher
Umgangsweisen mit Sexualitat.

Um Reiseleiter/innen neben praktischem Arbeitsma-
terial auch Reflexions- und Handlungssicherheit zu
geben, wie mit diesen Herausforderungen im Alltag
von Kinder- und Jugendreisen sowie internationalen
Begegnungen vor Ort umgegangen werden kann, hat
eine trageriibergreifende Projektgruppe - u.a. mit
dem BundesForum Kinder- und Jugendreisen e.V.,
der Arbeitsgemeinschaft der Evangelischen Jugend in
Deutschland e.V. (aej) und der Sozialistischen Jugend
Deutschlands (SJD-die Falken) - in Zusammenarbeit
mit Expert/innen eine Schulungsmappe entwickelt.

Ziele und Inhalte

Der Einsatz dieser Schulungsmappe durch Multipli-
kator/innen in der Ausbildung der Teamer/innen soll
in dieser Fortbildung trainiert werden. Dazu erhalten
die Teilnehmer/innen die Schulungsmappe kostenlos
bereits im Vorfeld.

Im Rahmen der Schulung sollen dann nicht nur

die einzelnen Module der Mappe vorgestellt und
anhand beispielhafter Ubungen erfahrbar gemacht
werden, sondern die Teilnehmer/innen sollen auch die
Méglichkeit erhalten, mit kollegialer und fachlicher
Beratung aus den angebotenen Modulen eine trager-
spezifische Schulungseinheit zu entwickeln.
Besondere Herausforderung dabei ist, die Thematik
Sexualitit und sexuelle Ubergriffe' in die meist sehr
kompakte Ausbildung der Jugendreiseleiter/innen
tragerbezogen zu integrieren und ein praktikables
Instrument mit modernen Methoden und aktuellen
Inhalten zu entwickeln.

Thematisch stehen folgende Aspekte im Mittelpunkt:

¢ Aufgaben einer modernen Sexualpdadagogik im
Rahmen von Kinder- und Jugendreisen und
internationalen Begegnungen

e Einfiihrung in die Sexualitdt des Jugendalters und
in die Entwicklungsaufgaben fiir eine selbstbe-
stimmte Sexualitat

e Kommunikation, Liebe, Beziehungen und Partner-
schaft im Jugendalter

® Arbeit am Thema Sexualitdt im interkulturellen
Kontext

e Rechtliche Aspekte/gesetzliche Grundlagen

¢ Definition von und Prédvention vor sexueller
Gewalt

e Krisenintervention bei sexueller Gewalt



