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Der Hessische Jugendring steht hierfür im ständigen Aus-

tausch zum einen mit dem Hessischen Kultusministerium, 

dem Hessischen Sozialministerium sowie der Serviceagentur 

„Ganztägig lernen“, zum anderen aber auch mit seinen Mit-

gliedsverbänden, um sie anzuregen und zu unterstützen bei 

ihren Kooperationen in der Ganztagsbildung. 

Der Hessische Jugendring nimmt aber auch Einfluss auf die 

politischen Entscheidungen, etwa mit seinem Positionspapier 

„Ganztagsschule - ein drängendes Thema für Politik und Ju-

gendgruppen vor Ort“, das an Kommunalpolitiker/innen in 

Hessen appelliert, die Kooperationen in der Ganztagsbildung 

an ihren Schulen deutlicher ernster zu nehmen und sie für 

sich als kommunalpolitische Aufgabe zu entdecken.

Holger Kindler 

Stellvertretender Vorsitzender 

: Vorwort

Der Fachtag „Jugendverbände in der Ganztagsbildung“ war 

Teil der Aktivitäten des Hessischen Jugendrings im Arbeits-

schwerpunkt Ganztagsschule. Dem Hessischen Jugendring 

ist es ein Anliegen, die Bildungsansätze und -erfolge der Ju-

gendverbände in die politische Diskussion einzubringen und 

sie gleichzeitig als Teil der Ganztagsbildung zu verankern. Die 

bisherigen schulischen Bildungsinhalte sind im Wesentlichen 

Elemente der formalen Bildung. 

Non-formale Bildung und informelle Bildung sind jedoch, wie 

Ivo Züchner in seinem Vortrag gezeigt hat, ebenso wichtig 

für die Persönlichkeitsentwicklung von Kindern und Jugend-

lichen. Schule kann diese nicht leisten. In den Jugendverbän-

den sind sie elementarer Bestandteil der Jugendarbeit.

Außerschulisches Lernen, wie es die Jugendverbände in ihren 

Jugendgruppen und Vereinen bieten, braucht deshalb zum 

einen weiterhin seinen berechtigten Platz neben der Schule. 

Der Hessische Jugendring warnt deswegen in der bildungs-

politischen Diskussion vor zu langen Schulzeiten, welche Kin-

dern und Jugendlichen ihre zeitlichen Freiräume für selbst ge-

wählte Interessen und eigenes Engagement berauben.

Zum anderen wirbt der Hessische Jugendring auch dafür, 

die Jugendverbände mit ihren Ansätzen und Angeboten in 

die Ganztagsbildung zu integrieren. Kooperationen zwischen 

Jugendverbänden und Schulen ist hier das entscheidende 

Schlagwort, welches diesen Fachtag prägte. Der Ausbau sol-

cher Kooperationen kommt längst nicht so gut voran, wie er 

für die Ganztagsbildung in Hessen notwendig wäre. 

Hier sind die Bildungs- wie auch die Kommunalpolitik ge-

fragt, damit Jugendverbände und Schulen es leichter haben 

aufeinander zugehen und die zunächst unterschiedlichen 

Lernwelten zusammen zu bringen.
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: Programm und Referent/innen

Programm

 10 Uhr 

Begrüßung

 10.15 Uhr 

Rolle und Potentiale der Jugendverbände in der 

Ganztagsbildung, Dr. Ivo Züchner

 11.30 Uhr 

Was erwarten Schulen von ihren Kooperationspart-

nern? Hendrik Schleicher

 13.00 Uhr 

Wie können Kooperationen zukünftig besser unter-

stützt, vermittelt und koordiniert werden?  

Ein Fachgespräch mit Holger Kindler, Lars Prechtl, 

Stephan Schulz-Algie und Harald Wambach,  

Moderation: Kati Mühlmann

 14.00 Uhr - 16.15 Uhr 

Zwei Workshops zur Auswahl

 Qualifikation von Teamer/innen 

Stephan Schulz-Algie

 Angebotsformen / Modularisierung von Ganz-

tagsangeboten 

Karen Zysno und Julia Bicker

 16.30 Uhr  

Zusammenfassung, Diskussion und Ausblick

Referent/innen

 Dr. Ivo Züchner, wissenschaftlicher Mitarbeiter im Deut-

schen Institut für Internationale Pädagogische For-

schung (DIPF) in Frankfurt am Main

 Hendrik Schleicher, stellvertretender Schulleiter der Car-

lo-Mierendorff-Schule Frankfurt und Referent der Fort-

bildungsreihe „Der neue Qualitätsrahmen für ganztä-

gig arbeitende Schulen“ der Serviceagentur „ganztägig 

lernen“ Hessen

 Lars Prechtl, Dipl.-Sozialpädagoge und zuständig für die 

Ganztagskoordination im Stadtteilbüro Ost der Stadt 

Viernheim

 Harald Wambach, Vorsitzender des Kreisjugendrings 

Main-Taunus e.V.

 Stephan Schulz-Algie, Jugendbildungsreferent der 

Sportjugend Hessen und u.a. zuständig für das Pro-

gramm „Sport im Ganztag“

 Julia Bicker, Landesgeschäftsführerin der SJD - Die Fal-

ken, Landesverband Hessen

 Karen Zysno, Jugendbildungsreferentin bei SJD - Die 

Falken, Bezirk Hessen-Süd

 Holger Kindler, stellvertretender Vorsitzender des hjr

 Kati Mühlmann, Referentin für politische Bildung im hjr
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ÜL B Ausbildung �Sport im Ganztag�

hjr-Fachtagung am 04.05. 2013

Stephan Schulz-Algie

1 Vorbemerkungen

� Stetiger Ausbau von Ganztagsschulen 

� Sport und Bewegungsangebote an fast jeder 
Ganztagsschule1

� Sportvereine wichtigster Kooperationspartner

� Komplexe Problemlage

� Gelingensbedingungen für 
erfolgreiche Kooperationen2

2

1 vgl. StEG 2005
Schulleitungsbefragung

2 vgl. Schulz-Algie et al. 
2009, S. 26-28



1 Vorbemerkungen

� Ganztagsangebote als �dritte Säule�2

zwischen Sportunterricht  und  Vereinstraining 
− Heterogenität der Erfahrungen und 

Erwartungen der Schüler/innen
− Andere Rahmenbedingungen & 

pädagogische Herausforderungen
− Bedarf an veränderten Inhalten & Methoden
− Jede Sportart muss ihren Weg finden 

� Qualifizierungsbedarf von Übungsleiter/innen, auch in Hinblick 
auf Erhalt eines non-formalen Bildungsverständnisses in 
dritter Säule3

3

3 vgl. Neuber 2008,
S. 182f.

2 Ziele der Ausbildung

�Zielgruppe: ÜL / Trainer mit C-Lizenz 

� Vorbereitung auf Besonderheiten der Ganztagsangebote
− Verständnis von Ganztagsbildung4

− Formen und Besonderheiten von (Ganztags-) Schule

− Umgang mit heterogenen Gruppen

− Möglichkeiten größerer Partizipation

� Reflexion von eigener Rolle und Routinen

� Vertiefung (fachsportspezifischer) Kenntnisse
− Anpassung dieser an das Ganztagsangebot 

� Erweiterung sportartübergreifender Kenntnisse 

4



2 Modulare Ausbildungsstruktur

ÜL B �Sport im Ganztag�

Sport und 
Bewegung in der 
Ganztagsbildung 

(16 LE)

Soziale 
Kompetenzen 

in der 
Ganztagsbildung 

(16 LE)

3 frei wählbare 
Praxismodule   

(je 8 LE)

Prüfungsmodul 
(4LE)

5

2 Ausbildungsinhalte

� Ziele und Inhalte von Ganztagsbildung, System Schule
� Besonderheiten der dritten Säule � Gelingensbedingungen
� Grundlagen zu Heterogenität und Differenzierung
� Methodenvielfalt und veränderte Inhalte

Sport und 
Bewegung in der 
Ganztagsschule

� Grundlagen und Möglichkeiten der Partizipation 
� Erziehungskompetenzen im Sport in Theorie und Praxis 
� Integration durch Sport, Interkulturelle Kompetenz

Soziale 
Kompetenzen in der 

Ganztagsbildung

� Breites Angebot an unterschiedlichen Themen
� Kooperation mit Fachverbänden
� Frei wählbare Themen � Blick über den Tellerrand 

ermöglichen

Praxismodule

6



2 Themen der Praxismodule

7

in Kooperation mit Fachverbänden:

� Le Parkour, Slackline, 
Abenteuerturnen, Orientierungslauf & 
Turnspiele (HTJ)

� Tennis in der Grundschule (HTV)

� Leichtathletik für alle (HLV)

� Fußball im Ganztag (HFV)

� Ringen und Raufen (HJV)

� Aquaball in der Schule (HSV)

� Einradfahren (HRV)

� Bogenschießen (HSV)

� Ran an die Platten-Tischtennis (HTTV)

� Baseball im Ganztag (HBSJ)

� Basketball in der Schule (HBV)

Angebote von der Sportjugend:

� Sportartvielfalt im Ganztag

� Wald- und Stadtabenteuer

� Geocaching

� Ballspiele 

� Tanz-AG im Ganztag

� Bewegungsspiele mit 
Alltagsmaterialien

� Abenteuersport in der Halle

� Frisbee-Sport

� Manege frei � Lust am Zirkus

� Spielerische Förderung

� Speedminton

3 Perspektiven

� Ständige Weiterentwicklung durch Praxis-Dialog

� Kontakt mit B-Übungsleiter/innen
− Begleitende Evaluation zu Vorort-Erfahrungen der 

Teilnehmer/innen & Rückmeldungen über Ausbildungsinhalte

− Aufbau eines hessenweiten ÜL-Pools

− Spezielle Fortbildungen für Ausbildungsabsolventen

� Zusammenarbeit mit Fachverbänden
− Entwicklung sportartbezogener Ganztagsangebote 

− Impulse für die Kooperationsarbeit mit Schulen 

8



3 Perspektiven

� Zusammenarbeit mit Sportvereinen

− Selbstverständnis als Bildungsanbieter

− Offenheit für Personalentwicklung

� Zusammenarbeit mit Fachverbänden

− Entwicklung sportartbezogener Ganztagsangebote 

− Impulse für die Kooperationsarbeit mit Schulen 

� Zusammenarbeit mit Schulbehörden/Schulen

− Ganztagsbildung zum Erhalt non-formaler Bildung

− Finanzierungsfrage

9

4 Anliegen für die gemeinsame 

Diskussion

� Verhältnis zwischen außerschulischen Multiplikator/innen

und Lehrer/innen

− Zusammenarbeit und Rollenklärung in der Ganztagsbildung 

(im additiven oder integrativen Konzept) 5

− Akzeptanz versus Konkurrenz 

− Ist die Ausbildung auch für Lehrer/innen interessant?

− Planung gemeinsamer 

Aus- und Fortbildungen?

10

5 vgl. Laging 2010, S. 36



Vielen Dank für ihre Aufmerksamkeit !

Sportjugend Hessen

Referat �Schule und Sport�

Stephan Schulz-Algie

E-Mail: schulz-algie@sportjugend-hessen.de

Internet: www.sportjugend-hessen.de 

11
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:  Link: Onlineportal Ganztagsbildung

Auf dem Onlineportal GANZTAGSBILDUNG bietet der Hes-

sische Jugendring vielfältige Informationen rund um die 

Ganztagsbildung: politische Forderungen und Argumente, 

Praxisbeispiele für Kooperationen, Termine und Veranstal-

tungshinweise etc. 

Gleichzeitig dient das Onlineportal als Kontaktbörse von Ju-

gendverbänden und Schulen. Schulen finden landesweite 

Ansprechpartner und erste Einblicke in die Angebote der Ju-

gendverbände. Jugendverbände finden eine umfangreiche 

und informative Liste aller ganztägig arbeitenden Schulen in 

Hessen mit Angaben zur Schulform, zum individuellen Profil 

und Kontaktmöglichkeiten.

ANHANG

  Vielfältige Informationen rund um die Ganztagsbildung 

in Hessen,

 Kontakte und Informationen der Jugendverbände, die in 

Hessen mit Ganztagsschulen kooperieren wollen (Lan-

desverbände),

  Kontakte aller ganztägig arbeitenden Schulen in Hessen.

www.hessischer-jugendring.de/ganztagsbildung
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: Materialien des hjr

NEU: Eckpunktepapier Empfehlungen für eine regionale 

Koordination von Kooperationen zwischen Jugendverbän-

den und Schulen (2013)

NEU: Broschüre Schulen und Jugendverbände in Koope-

ration - Ein Gewinn für die Ganztagsbildung in Hessen 

(2013) 

NEU: Jugendpolitische Forderungen des hjr für die 19. 

Wahlperiode des Hessischen Landtags 2014 - 2019 (Sei-

te 16 und 17) 

Positionspapier des Hessischen Jugendrings Ganztags-

schule - ein drängendes Thema für Politik und Jugend-

gruppen vor Ort (2012) 

Jugendverbände machen aktiv - Kooperation von Jugend-

arbeit und Ganztagsschule (2007)

Rahmenvereinbarung zwischen HSM, HKM und HJR über 

die Zusammenarbeit von Schulen und Jugendverbänden 

im Rahmen ganztätig arbeitender Schulen 

Positionspapier Mehr Raum für Bildung (2008)

INFORMATION

: Schulen und Jugendverbände 

in Kooperation

Ein Gewinn für die Ganztagsbildung in Hessen 

Mit freundlicher Unterstützung  durch
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: Jugendarbeit und Schule – Empfehlungen für  

eine regionale Koordination von Kooperationen 

zwischen Jugendverbänden und Schulen

Im Idealfall bringt Ganztagsbildung formale Bildung und 

non-formale Bildung unter Beibehaltung ihrer jeweiligen 

Spezifika in einem integrierten Ganzen zusammen und 

bündelt so vielfältige Zugänge zu Bildung an einem Ort. Die 

Schulpolitik fordert vor diesem Hintergrund die verstärkte 

Einbindung außerschulischer Partner, z.B. Jugendverbände 

und Jugendgruppen. Denn Jugendverbände bieten non-for-

male Bildung auf hohem Niveau, und das breite Spektrum 

ihrer qualitativ hochwertigen Angebote stellt durch deren 

thematische und methodische Vielfalt eine große Bereiche-

rung der Schule dar. Ein Blick in die Praxis zeigt aber, dass 

gerade Jugendverbände nur in relativ geringem Umfang an 

der Ganztagsbildung partizipieren. Was fehlt, ist eine nach-

haltige Unterstützung der Koordination ihrer Kooperatio-

nen. 

Das vorliegende Papier fasst die Ergebnisse von einem Jahr 

AG-Arbeit zusammen, die sich damit befasste, wie eine sol-

che Koordination gestaltet sein muss, um die Kooperatio-

nen zwischen Jugendverbänden und Schulen erfolgreich zu 

fördern. Zentral ist hierbei die Erkenntnis, dass die Koordina-

tion vor Ort bzw. regional stattfinden muss, nämlich auf der 

Ebene, wo auch die Kooperationspartner – Jugendgruppen, 

Vereine und Schulen – verortet sind. Ein weiteres Ergebnis 

ist, dass es keine Patentlösung gibt, die in allen Städten und 

Landkreisen passt. Die Voraussetzungen vor Ort können 

sehr verschieden sein,  sodass es unerlässlich ist, dass die 

Beteiligten vor Ort gemeinsam nach Lösungen suchen. Hier-

aus erwächst auch ein Auftrag an die Kommunalpolitik, die 

ebenso wie die Landesbildungspolitik dafür verantwortlich 

ist, die Ganztagsbildung ihrer jeweiligen Schulen adäquat 

zu unterstützen. 

Die Untersuchung von Praxisbeispielen der Koordinierung 

von Ganztagskooperationen führte zu einer Liste einiger 

Erfolgsbedingungen, die wir anschließend aufführen. Wie 

die Umsetzung vor Ort aussehen könnte, zeigen die danach 

aufgezählten Vorschläge. Hier sollten die Bedingungen vor 

Ort besonders beachtet werden. Gemeinsam ist allen Vari-

anten, dass Koordination nicht ohne finanzielle Mehrkosten 

ECKPUNKTEPAPIER

zu leisten ist. Die von einer Koordinierungsstelle zu leisten-

den Aufgaben sind vielfältig und anspruchsvoll. Es entste-

hen also Kosten, die nicht vom Ganztagsbudget der Schulen 

bzw. von den Jugendverbänden gedeckt werden können. 

Das Ganztagsbudget der Schule sollte weiterhin ausschließ-

lich in die Umsetzung von Ganztagsangeboten (Honorare 

für Teamer/innen, Materialkosten etc.) fließen. Vielmehr ist 

es unumgänglich, dass zusätzliche öffentliche Mittel hierfür 

verwendet werden.

Erfolgsbedingungen für die regionale Koordination

Hauptamtlich: Eine erfolgreiche Koordinierung verlangt 

eine hauptamtliche Zuständigkeit und eine Geschäfts-

stelle, die tagsüber u.a. Absprachen mit Schulen treffen 

kann. 

Ehrenamtsfreundlich: Die Erreichbarkeit der Geschäfts-

stelle muss auch für Ehrenamtliche gewährleistet sein.

Dezentral: Die Koordinierung muss vor Ort (kommunal, 

regional) angesiedelt sein, sodass sie auf kurzem Weg 

erreichbar ist und eine intensive Betreuung der Koopera-

tionen ermöglicht.

Verlässlich: Die Kooperationspartner brauchen eine/n 

feste/r Ansprechpartner/in.

Kostenneutral: Die Koordinierung muss für (potentielle) 

Kooperationspartner ein kostenloses Angebot sein.

Jugendverbandsorientiert: Eine Koordinierungsstelle 

muss über Verständnis für Jugend(verbands)arbeit verfü-

gen.

Mögliche Aufgaben der regionalen Koordination

Vermittlung von Angeboten: Koordinierungsstellen bie-

ten eine Maklerfunktion für Jugendverbände und Schu-

len. Angebot und Nachfrage werden gebündelt. 

Abschluss bzw. Beratung bei Kooperationsvereinbarun-

gen: Die Koordinierungsstelle berät Kooperationspartner 

bei der Aushandlung und dem Abschluss von Verträgen 

bzw. ist selbst Vertragspartner der Schulen.
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Koordination der Kooperationen: Für Schulen und Ju-

gendverbände leistet die Stelle die zentrale Koordinie-

rungsarbeit: So können die Angebote an den Schulen 

besser aufeinander abgestimmt werden. Die Koordinie-

rungsstelle könnte sogar die Koordination der Teamer/

innen übernehmen, würde dann also nicht nur die An-

gebote der Kooperationspartner koordinieren sondern 

auch die personelle Planung übernehmen. 

Werbung für Angebote der Kooperationspartner: Die 

Koordinierungsstelle wirbt für die Angebote der Jugend-

verbände und betreibt Öffentlichkeitsarbeit für non-for-

male Bildungsangebote an Schulen.

Qualifikation von Teamer/innen: Optional ist die Koor-

dinierungsstelle auch für die Qualifikation der Teamer/

innen zuständig oder bietet gemeinsame Fortbildungen 

für alle Kooperationspartner an.

Umsetzungsvorschläge für die regionale Ebene

1) Ganztags-Koordinierungsstellen im Stadt- bzw. 

Kreisjugendring 

Als Arbeitsgemeinschaften der Jugendverbände und -ver-

eine auf kommunaler Ebene verfügen Stadt- bzw. Kreis-

jugendringe über ein breites Netzwerk. Ausgestattet mit 

zusätzlichen Ressourcen (Hauptamtlichkeit, Geschäftsstelle) 

könnten Jugendringe ideale Koordinierungsstellen zwischen 

ihren Verbänden und Vereinen und den Schulen sein.

2) Regionale Ganztags-Koordinierungsstellen 

Alternativ können auch in der Stadt-bzw. Kreisverwaltung 

Koordinationsstellen eingerichtet bzw. ausgebaut werden, 

die die Kooperationen außerschulischer Partner koordinie-

ren und hier Jugendverbände besonders berücksichtigen. 

Ggf. ist die Koordination auch nur Teil eines breiteren Auf-

gabenprofils, das die gesamte Ganztagskoordination um-

fasst. Ebenso denkbar ist die Erweiterung des Aufgabenbe-

reichs der kommunalen Jugendbildungswerke, die teilweise 

bereits selbst mit Schulen kooperieren. 

Möglich wären also

(a) Ganztagskoordination mit umfassendem Aufgaben-

profil (darunter Koordination von Kooperationen freier 

Träger) als Teil der Kreisverwaltung,

(b) Koordinierungsstellen in kommunalen Jugendbildungs-

werken.

3) Regionale Koordinierungsstellen bei Jugendver-

bänden

Eine dritte Variante setzt auf verbandliche Strukturen. So 

könnten Jugendverbände, die in der Kommune hauptamt-

lich und mit Geschäftsräumen ausgestattet sind, Koordinie-

rungsstellen einrichten, die dann verbandsübergreifend für 

alle außerschulischen Kooperationspartner und die Schulen 

zugänglich sind. Voraussetzung ist auch hier ist die Finanzie-

rung durch die Kommunen bzw. das Land.

4) Regionale Zusammenschlüsse (Trägervereine) zur 

Koordinierung 

Eine Alternative zur Koordinierungsstelle beim Jugendring 

oder einem Verband ist ein Zusammenschluss aller an Ko-

operationen mit Schulen interessierten Verbände und Ver-

eine zu einem Trägerverein, der dann für alle Mitglieder die 

Koordination ihrer Kooperationen übernimmt. Auch dieser 

Trägerverein müsste personell und materiell gut ausgestattet 

sein. Diese Variante macht die interessierten Verbände/Initi-

ativen unabhängig vom Jugendring, z.B. für den Fall, dass es 

keinen Jugendring vor Ort gibt, oder falls sich ein Jugend-

ring eine Koordinierungsstelle nicht übernehmen kann oder 

möchte.

Sicherlich gibt es regional bzw. kommunal noch weitere An-

knüpfungspunkte für Koordinierungsstellen, die auf Grund-

lage der oben genannten Kriterien ausgebaut werden kön-

nen. Der HJR berät Jugendverbände und Jugendringe vor 

Ort gern bei der Einrichtung von Koordinierungsstellen vor 

Ort.
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