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: Jugend heute

„Jugend“ ist eine eigenständige Lebensphase, die dyna-
mischen Prozessen unterliegt, von besonderen Heraus-
forderungen geprägt und in stetigem Wandel begriffen 
ist. Fragen, die wir im Rahmen unseres Fachtages be-
handeln, sind: 

•	Wie	gestaltet	sich	das	Aufwachsen	von	Jugendlichen	
in Deutschland?

•	Welche	 Entwicklungsaufgaben	 bewältigen	 sie	 und	
welchen gesellschaftlichen Herausforderungen be-
gegnen junge Menschen derzeit?

•	Woran	orientieren	sich	Jugendliche	in	Zeiten	einer	po-
larisierten und einer globalisierten Gesellschaft und 
was ist ihnen wichtig?

Neben den Impulsreferaten von Martina Gille (Deutsches 
Jugendinstitut)	und	Dr.	Thomas	Gensicke	(Mitautor	der	
Shell Studie), die anhand von Forschungsergebnissen  
aktuelle	Lebenslagen	von	 jungen	Menschen	und	Her-
ausforderungen beschreiben, werden im zweiten Teil der 
Veranstaltung	praxisbezogene	Workshops	zu	den	The-
men	Digitales,	Körperimage	und	Jugendkulturen	ange-
boten.
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FACHTAG

: Jugend heute

Wie gestaltet sich das Auf- 
wachsen von jungen Menschen?

Montag, 12. November 2018
10:30 Uhr bis 17:00 Uhr
Sportschule	des	LSB,	Frankfurt	am	Main

: Referent_innen

Lisa Gabriel | Gesellschaftspolitische Referen-
tin und wissenschaftliche Beraterin in der Ju-
gend-	und	Antidiskriminierungsarbeit

Dr. Thomas Gensicke |	Gensicke	Sozialfor-
schung München

Martina Gille | Deutsches Jugendinstitut

Annika Gramoll |	Zentrum	Gesellschaftliche	
Verantwortung	der	EKHN

Marc Melcher |	PARITÄTisches	Bildungswerk

 � Mit Unterstützung durch



Wann
Montag, 12. November 2018  
10.30 Uhr bis 17.00 Uhr

Wo 
Sportschule des Landessportbundes
Otto-Fleck-Schneise	4
60528	Frankfurt	am	Main

Wer 
Ehrenamtliche	und	Hauptberufliche	aus	den	Jugend-
verbänden, Kreis- und Stadtjugendringen.

Anmeldung 
Anmeldung	bitte	unter	Angabe	der	zwei	favorisierten	
Workshops	bis	spätestens	02.	November	2018	über	
www.hessischer-jugendring.de/anmeldung.

Freistellung und Anerkennung 
Eine	Freistellung	für	ehrenamtliches	Engagement	in	der	
Jugendarbeit	für	den	Fachtag	kann	über	den	jeweiligen	
Träger beantragt werden. 
Die Veranstaltung ist als Fortbildung im Rahmen der Ver-
längerung	für	die	Juleica	anerkannt.	Eine	Teilnahme-
bescheinigung	wird	auf	Anfrage	gemäß	der	Veranstal-
tungsdauer	ausgestellt.	Diese	kann	geringer	ausfallen	
als die in den Juleica Landesbestimmungen festge-
schriebenen 8 Stunden Dauer (entsprechend 10 Schu-
lungseinheiten).

Teilnahmebeitrag 
Für den Fachtag wird ein Teilnahmebeitrag in Höhe von 
15	Euro	inkl.	Verpflegung	erhoben.

Ansprechpartner im hjr
Rabia Salim
Referentin für politische Bildung 
Fon 0611 - 990 83 - 18
salim@hessischer-jugendring.de

: Programm

Workshop 2: „Warum gefällt dir das?“ Methodisches 
Arbeiten zum Thema Jugendkulturen

Ob	in	der	Projektarbeit	oder	als	Langzeitprojekt	in	Regel-
strukturen:	Die	kreative	und	pädagogisch	begleitete	Be-
schäftigung	mit	Musik	und	Stylez	bietet	für	die	Arbeit	mit	
Kindern und Jugendlichen aus unterschiedlichen Lebens-
welten	 Potentiale	 und	 Anknüpfungsmöglichkeiten	 für	
zentrale	pädagogische	Anliegen:	Jugendliche	lernen	sich	
kennen	und	man	erhält	Einblicke	in	die	Interessen	junger	
Menschen.	 Im	Workshop	werden	methodische	Zugänge	
zum	Thema	Jugendkulturen	und	 ihre	Umsetzung	 in	der	
Praxis vorgestellt. 
Lisa Gabriel

Workshop 3: Bin ich schön?

In	Printmedien	und	sozialen	Netzwerken	begegnen	uns	
häufig	vermeintlich	perfekte	Körper	und	Schönheitsbilder.	
Der	Druck	„schön“	auszusehen,	sich	ohne	Schönheitsma-
kel	darzustellen	und	das	Bild	eines	vermeintlich	perfekten	
Körpers	zum	Beispiel	in	sozialen	Netzwerken	abzubilden,	
nimmt in den Lebenswelten junger Menschen eine höhe-
re Bedeutung ein. Der Vergleich mit Gleichartigen oder 
die	Orientierung	an	Idolen,	beeinflussen	sowohl	die	eigene	
Körperwahrnehmung	als	auch	die	Bewertung	von	Ande-
ren.	In	diesem	Workshop	sollen	Impulse,	Anregungen	sowie	
Methoden im Umgang mit Schönheit, Normen und Kör-
perpraxen	vorgestellt	und	gemeinsam	diskutiert	werden.	 
Marc Melcher

FACHTAG

10.30	Uhr	 Ankommen	und	Anmeldung

10.45	Uhr	 Begrüßung	und	Einführung	

11.00	Uhr	 „Aufwachsen	in	Deutschland“ 
Martina Gille | Deutsches Jugendinstitut

12.00 Uhr Mittagspause

13.30 Uhr Leben in einer polarisierten und globalisier-
ten  Gesellschaft: Wie gestaltet sich die Ori-
entierungssuche von Jugendlichen? 

 Dr.	Thomas	Gensicke	| Gensicke	Sozialfor-
schung München

14.45	Uhr	 Workshopphase

16.30	Uhr	 Resümee	und	Abschluss

17.00	Uhr	 Ende	des	Fachtages

: Organisatorisches

: Workshops

Wir bieten folgende Workshops an, die parallel statt-
finden. Bitte einen Workshop und einen Alternativ-
Workshop bei der Anmeldung zur Veranstaltung aus-
wählen.

Workshop 1: Always on?! Digitale Tools in der Ju-
gend- und Bildungsarbeit

Die Digitalisierung umfasst mittlerweile eine Vielzahl unse-
rer Lebensbereiche. So auch die Jugendarbeit. Im Rahmen 
des	Workshops	wird	auf	Basis	der	JIM-Studie	2017	disku-
tiert, welches Nutzer_innenverhalten Jugendliche zeigen. 
Anschließend	werden	als	Beispiele	für	Projekte	mit	Digi-
talen	Tools	in	der	Jugendarbeit,	die	App	Actionbound	so-
wie selbst gebastelte VR-Brillen vorgestellt und ausprobiert.  
Annika	Gramoll

https://hessischer-jugendring.de/index.php?id=948

