
FORTBILDUNG

Sexuelle und 
geschlechtliche Vielfalt

:	Queere Geflüchtete  
unterstützen

Montag, 30. Oktober 2023
Online  

Ein Projekt von

Fortbildungsreihe für Multipli-
kator_innen in der Jugendarbeit 
mit jungen Geflüchteten



:	Queere Geflüchtete  
unterstützen 
Junge Menschen leben heute ihre geschlechtliche Iden-
tität auf vielfältige Weise aus: sie sind beispielsweise les-
bisch, schwul, bisexuell, trans*, intergeschlechtlich oder 
queer (lsbtiq*). Das trifft auch auf junge Geflüchtete zu. 
Manchmal ist der Wunsch, ihrer geschlechtlichen Iden-
tität gemäß leben zu können, sogar der Grund für ihre 
Flucht. Wir beschäftigen uns in diesem Workshop mit 
der Vielfalt sexueller Orientierungen und geschlechtli-
cher Selbstverständnisse: Was bedeuten die queeren La-
bels? Wieso reicht es nicht aus, zu sagen „Ich behandle 
alle gleich“, sondern braucht es besondere Achtsamkeit 
und Unterstützung für queere Geflüchtete? Wie kön-
nen queere Geflüchtete gut unterstützt werden? Und 
wie können dafür die besonderen Ressourcen queerer 
Geflüchteter und der LSBTIQ*-Community genutzt wer-
den?  

Referent:
Dr. Jochen Kramer ist promovierter Diplom Psycholo-
ge und Systemischer Therapeut. Seit 2015 ist er bei der 
Türkischen Gemeinde in Baden-Württemberg (tgbw) als 
Berater in Projekten zur Unterstützung für Menschen mit 
und ohne Migrationsgeschichte, die lesbisch, schwul, bi-
sexuell, trans*, intergeschlechtlich oder queer (lsbtiq*) 
sind tätig.

FORTBILDUNG

:	MITTENDRIN

Fluchtbewegungen sind Teil des gesellschaftlichen Lebens 
und werden es auch bleiben. Dies haben nicht zuletzt die 
vergangenen Jahre deutlich gezeigt. Es kommen nach wie 
vor viele junge Geflüchtete in Deutschland und Hessen an.    

Umso wichtiger ist es, dass Jugendverbände unge Geflüch-
tete als Zielgruppe ihrer Angebote und Strukturen verste-
hen. Dazu gehört die Bedürfnisse junger Menschen mit 
Fluchterfahrung zu berücksichtigen und immer wieder zu 
reflektieren.    

Um Multiplikatori_innen in der Jugendarbeit dabei zu un-
terstützen bieten wir erstmals eine Fortbildungsreihe mit 
diesem Schwerpunkt an. Wir möchten verschiedene An-
gebotsformen schaffen, bei denen sich Haupt- und Eh-
renamtliche für die jugendverbandliche Arbeit mit jungen 
Geflüchteten qualifizieren, vernetzten und die eigene Ar-
beit reflektieren können. Dadurch wird auch die Teilhabe, 
Partizipation und Demokratieerfahrungen von jungen Ge-
flüchteten gestärkt.    

Die Fortbildungsreihe besteht aus Workshops und Coa-
chings. In den unterschiedlichen Workshops werden pä-
dagogische und systemische Handlungskompetenzen zum 
Umgang mit jungen Geflüchteten und die politischen Di-
mensionen der Themen bearbeitet. Begleitend zur den 
Workshopangeboten sind mehrere Coachingtermine 
geplant, in denen ein professionell begleiteter Austausch 
zu Herausforderungen, Konflikten und Erfahrungen in der 
Arbeit mit jungen Geflüchteten stattfindet.    

Die Fortbildungsreihe wird in Kooperation mit dem praxis 
- institut systemische beratung süd durchgeführt.   



:	Informationen

Zertifikat
Teilnehmende, die an mindestens vier Workshops teilge-
nommen haben, erhalten eine ausführliche Teilnahmebe-
scheinigung zur Fortbildungsreihe. 

Freistellung und Anerkennung
Für die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist eine 
Freistellung für ehrenamtliches Engagement nach dem 
HKJGB § 42 möglich. Weitere Infos unter   
www.hessischer-jugendring.de/freistellung. 

Der Workshop kann als Fortbildung zur Verlängerung 
der Juleica anerkannt werden.

Ansprechpartner im hjr
Charlotte Wolf
Fon 0157 5847 5332
wolf@hessischer-jugendring.de 

Einen Gesamtüberblick der Fortbildungsreihe „MITTEN-
DRIN – Fortbildungsreihe für Multiplikator_innen in der 
Jugendarbeit mit jungen Geflüchteten“ gibt der Flyer.

FORTBILDUNG

:	Organisatorisches

Wann
Montag, 30. Oktober 2023  
13:00 – 17:00 Uhr    

Wo
Zur Durchführung der Online-Workshops verwenden wir 
„Zoom“. Das Tool kann via Browser genutzt werden.  
Zur Teilnahme wird ein Computer mit Mikrofon, Kame-
ra sowie Lautsprecher benötigt. Hinweise zur Datenver-
arbeitung des Hessischen Jugendrings finden sich unter  
www.hessischer-jugendring.de/datenschutz. Die Zugangs-
daten werden im Vorfeld der Veranstaltungen rechtzeitig 
per E-Mail bereitgestellt.

Wer
Haupt- und Ehrenamtliche der Jugendarbeit, Akteur_in-
nen aus selbstorganisierten Angeboten, Multiplikator_in-
nen und Interessierte  

Online-Anmeldung 
Anmeldungen sind online bis zum 23. Oktober 2023 
über www.hessischer-jugendring.de/anmeldung mög-
lich.  

https://www.hessischer-jugendring.de/freistellung
mailto:wolf@hessischer-jugendring.de
https://www.hessischer-jugendring.de/fileadmin/user_upload/pdf/Veranstaltungen/Flyer_Fortbildungsreihe_junge_Gefluechtete_gesamt.pdf
http://www.hessischer-jugendring.de/datenschutz
http://www.hessischer-jugendring.de/anmeldung


w
w

w
.h

es
si

sc
he

r-
ju

ge
nd

ri
ng

.d
e

Hessischer Jugendring

Schiersteiner Str. 31–33 
65187 Wiesbaden

Fon	 0611 990 83-0 
Fax	 0611 990 83-60

info@hessischer-jugendring.de 
www.hessischer-jugendring.de

Informationspflicht nach Art. 13 + 14 DSGVO unter
www.hessischer-jugendring.de/datenschutz/ Bi

ld
qu

el
le

: G
er

d 
A

ltm
an

n 
| P

ix
ab

ay


