
FORTBILDUNG

:	Trainer_innen-Aus-
bildung für Juleica-
Schulungen 2023

Qualifizierungsangebot für  
junge Engagierte

9. bis 11. Juni 2023 und 14. bis 16. Juli 2023  
im Haus der Jugend Frankfurt



Modul I 

Freitag, 9. Juni 2023: 
14:30 Uhr Ankommen (Programmbeginn ab 15:00 Uhr)

Samstag, 10. Juni 2023: 
ganztägiges Programm und gemeinsame Abend- 
gestaltung 

Sonntag, 11. Juni 2023: 
15:00 Uhr Ende

Modul II 

Freitag, 14. Juli 2023: 
14:30 Uhr Ankommen (Programmbeginn ab 15:00 Uhr)

Samstag, 15. Juli 2023: 
ganztägiges Programm und gemeinsame Abend- 
gestaltung

Sonntag, 16. Juli 2023: 
15:00 Uhr Ende

Zwischen den Wochenenden und nach Abschluss der  
Module wird es die Möglichkeit zum Online-Austausch  
geben.

:	Trainer_innen-Ausbildung für 
Juleica-Schulungen 2023

:	Programm

Jugendverbände leben vom ehrenamtlichen Engagement 
junger Menschen. Die regelmäßige Ausbildung von Ju-
gendleiter_innen sorgt für die Qualifikation der engagier-
ten Ehrenamtlichen. Für diese Ausbildung werden qualifi-
zierte Multiplikator_innen benötigt, die Juleica-Schulungen 
umsetzen können. Nicht überall sind jedoch genügend ent-
sprechende Trainer_innen vorhanden. Bereits im vergan-
genen Jahr hat der Hessische Jugendring durch das An-
gebot einer Trainer_innen-Ausbildung einen Beitrag dazu 
geleistet, die Zahl der Juleica-Trainer_innen in den Verbän-
den zu erhöhen. Dieses Angebot wird aufgrund der positi-
ven Rückmeldungen und der weiterhin wahrgenommenen 
Nachfrage im Jahr 2023 wiederholt. 

Zum Ablauf: An zwei aufeinander aufbauenden Wochen-
enden werden praxisnah die wichtigsten Grundlagen ver-
mittelt, um in der Folge als Trainer_innen Juleica-Schulun-
gen für den eigenen Verband konzipieren und durchführen 
zu können. Das Qualifizierungsangebot richtet sich in ers-
ter Linie an erfahrene ehrenamtliche Jugendleiter_innen, 
die zukünftig selbst Juleica-Schulungen anbieten möch-
ten. Ferner sind Ehrenamtliche angesprochen, die schon 
erste Erfahrungen als Trainer_innen gesammelt haben, so-
wie Hauptamtliche, die im Rahmen von Juleica-Schulungen 
tätig sein möchten. Wichtig: Die Pflichtinhalte der Juleica 
selbst stellen keinen Schwerpunkt der beiden Ausbildungs-
module dar. Eine gute Kenntnis der Juleica-Inhalte (bzw. 
die Bereitschaft, sich diese eigenständig anzueignen und 
zu vertiefen) wird daher vorausgesetzt.

:	Organisatorisches

Wann
9. bis 11. Juni 2023 und 14. bis 16. Juli 2023 

Wo
Haus der Jugend Frankfurt
Deutschherrnufer 12, 60594 Frankfurt/Main

Wer
Ehrenamtlich Engagierte und Hauptamtliche aus der 
Jugendarbeit, die bereits eine Juleica besitzen bzw. 
über eine gute Kenntnis der Juleica-Inhalte verfügen.

Online-Anmeldung 
www.hessischer-jugendring.de/anmeldung
Eine Anmeldung ist nur für beide Wochenenden 
möglich. Die Teilnehmer_innenzahl ist auf 10 Plätze 
begrenzt. Es wird daher um eine verbindliche Anmel-
dung für beide Termine gebeten. Anmeldeschluss ist 
der 8. Mai 2023. 

Kosten
Die Teilnahme an den Wochenenden inklusive Unter-
bringung (vorwiegend in Zwei-Bett-Zimmern) und Ver-
pflegung ist kostenlos. 

Freistellung
Für die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist eine 
Freistellung für ehrenamtliches Engagement nach 
dem HKJGB § 42 möglich. Weitere Infos unter   
www.hessischer-jugendring.de/freistellung. 

Ansprechpartner im hjr
Marco Fatfat
0176 85902209
fatfat@hessischer-jugendring.de

FORTBILDUNG

Modul I: Grundlagen für Trainer_innen

Im Fokus des ersten Moduls steht die Vermittlung zentraler 
Grundlagen, die für die Konzeption und Durchführung von 
Juleica-Schulungen von Bedeutung sind: „Einsatz von Me-
thoden“, „Moderation und Visualisierung“ sowie „Lern-
theorie“ und „Konfliktmanagement“. Diese Grundlagen 
werden im Rahmen verschiedener Inputs und praxisnaher 
Übungen vermittelt, erprobt und eingeübt. Darüber hin-
aus soll exemplarisch bereits darauf geblickt werden, wie 
eine Juleica-Schulung sinnvoll konzipiert und durchgeführt 
werden kann.

Modul II: Konzeption und Durchführung eigener 
Schulungseinheiten

Das zweite Modul dient der Vertiefung der Grundlagen so-
wie der eigenständigen Konzeption und Durchführung ei-
ner Juleica-Schulungseinheit. Die Teilnehmer_innen sollen 
eigenständig zentrale Inhalte einer Schulungseinheit erar-
beiten, diese methodisch gestalten und präsentieren. Die 
Ergebnisse werden gemeinsam in der Gruppe reflektiert. 
Am Ende sollen auf diese Weise alle Teilnehmer_innen über 
die nötigen Grundlagen verfügen, um in der Folge erfolg-
reich eigene Juleica-Schulungen entwickeln und umsetzen 
zu können.

https://www.hessischer-jugendring.de/anmeldung
https://www.hessischer-jugendring.de/freistellung
mailto:fatfat%40hessischer-jugendring.de?subject=
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Hessischer Jugendring

Schiersteiner Str. 31–33 
65187 Wiesbaden

Fon	 0611 990 83-0 
Fax	 0611 990 83-60

info@hessischer-jugendring.de 
www.hessischer-jugendring.de

Informationspflicht nach Art. 13 + 14 DSGVO unter
www.hessischer-jugendring.de/datenschutz/ Bi
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:	Referentin

Theresa Weber ist Erziehungswissenschaftlerin 
und arbeitet als Bildungsreferentin. Sie ist seit vie-
len Jahren ehrenamtlich in der Jugendverbandsar-
beit u.a. im Rahmen der Juleica-Ausbildung tätig.

Diese Veranstaltung wird im Rahmen des „Akti-
onsprogramms Aufholen nach Corona für Kinder 
und Jugendliche“ gefördert.


