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FORTBILDUNG

Trainer_innen-Ausbildung
fir Juleica-Schulungen

Jugendverbande leben vom ehrenamtlichen Engagement
junger Menschen. Die regelmaBige Ausbildung von Ju-
gendleiter_innen sorgt fur die Qualifikation der Engagier-
ten. Gerade in den vergangenen beiden Jahren konnten
Juleica-Schulungen pandemiebedingt nur sehr einge-
schrankt durchgeftihrt werden. Ferner mangelt es aktuell
an qualifizierten Multiplikator_innen, die Juleica-Schulun-
gen umsetzen kénnen — nicht alle Verbénde kénnen auf
eingespielte Strukturen zurlckgreifen oder haben die no-
tigen Ressourcen zur Verfigung. Es fehlt folglich sowohl
an gut ausgebildeten Jugendleiter_innen als auch an Trai-
ner_innen, die diese qualifizieren kénnen.

Mit der Trainer_innen-Ausbildung fir Juleica-Schulungen
mochte der Hessische Jugendring einen Beitrag dazu leis-
ten, die Zahl der Juleica-Trainer_innen in den Verbanden zu
erhéhen und ehrenamtliche Strukturen mittel- und lang-
fristig zu starken. An insgesamt zwei aufeinander aufbau-
enden Wochenenden sowie bei begleitenden, optionalen
Online-Austauschrunden werden praxisnah die wichtigsten
Grundlagen vermittelt, um als Trainer_innen Juleica-Schu-
lungen fur den eigenen Verband konzipieren und durch-
fihren zu kénnen.

Das Quialifizierungsangebot richtet sich an erfahrene Multi-
plikator_innen, die bereits eine Juleica haben oder Uber
gute Kenntnisse der Juleica-Inhalte verfligen. Die Pflichtin-
halte der Juleica stellen keinen Schwerpunkt der Trainer_in-
nen-Ausbildung dar. Die Bereitschaft, diese gegebenenfalls
eigenstandig aufzufrischen und zu vertiefen, wird daher
vorausgesetzt.

: Programm

Modul I - Jugendherberge Bad Hersfeld

Freitag, 4. November:
14:30 Uhr Ankommen (Programmbeginn 15:00 Uhr)

Samstag, 5. November:
ganztagiges Programm und gemeinsame Abendgestal-
tung

Sonntag, 6. November:
15:00 Uhr Ende

Modul Il - Sport- und Bildungsstatte Wetzlar

Freitag, 9. Dezember 2022:
14:30 Uhr Ankommen (Programmbeginn 15:00 Uhr)

Samstag, 10. Dezember 2022:
ganztagiges Programm und gemeinsame Abendgestal-
tung

Sonntag, 11. Dezember 2022:
15:00 Uhr Ende

Zwischen den Wochenenden und nach Abschluss der
Module wird es die Moglichkeit zum Online-Austausch
geben.

Modul I: Grundlagen fiir Trainer_innen - Methoden,
Moderation und Konfliktmanagement

Im Fokus dieses Moduls steht die Vermittlung zentraler
Grundlagen, die fur die Konzeption und Durchftihrung von
Juleica-Schulungen von Bedeutung sind. Konkreter geht es
um die Themen ,Einsatz von Methoden”, , Moderation”
sowie , Leitung von Gruppen und Konfliktmanagement”.
Diese Grundlagen werden im Rahmen verschiedener In-
puts und praxisnaher Ubungen vermittelt und eingeiibt.
DarUber hinaus soll exemplarisch bereits darauf geblickt
werden, wie eine Juleica-Schulung sinnvoll konzipiert und
durchgefiihrt werden kann.

Modul Il: Grundlagen fiir Trainer_innen — Konzepti-
on und Durchfiihrung eigener Schulungseinheiten

Dieses Modul dient der Vertiefung der Grundlagen sowie
insbesondere der eigenstandigen Konzeption und Durch-
fUhrung einer Juleica-Schulungseinheit. Die Teilnehmer_in-
nen sollen eigenstandig zentrale Inhalte einer Schulungs-
einheit erarbeiten, diese methodisch gestalten und
prasentieren. Die Ergebnisse werden gemeinsam in der
Gruppe reflektiert. Am Ende sollen auf diese Weise alle
Teilnehmer_innen Uber die n6tigen Grundlagen verflgen,
um in der Folge erfolgreich eigene Juleica-Schulungen ent-
wickeln und umsetzen zu kdnnen.

: Organisatorisches

Wann
Modul I: 4. bis 6. November 2022
Modul II: 9. bis 11. Dezember 2022

Wo
Modul I: Jugendherberge Bad Hersfeld
LutherstraBe 2, 36251 Bad Hersfeld

Modul II: Sport- und Bildungsstatte Wetzlar
FriedenstraBe 99, 35578 Wetzlar

Online-Anmeldung

Eine Anmeldung ist nur fir beide Wochenenden
maoglich. Die Teilnehmer_innenzahl ist auf 13 Platze
begrenzt. Es wird daher um eine verbindliche Anmel-
dung fur beide Termine gebeten. Anmeldeschluss ist
der 14. Oktober 2022.
www.hessischer-jugendring.de/anmeldung

Wer

Ehrenamtlich Engagierte aus der Jugendarbeit, die be-
reits eine Juleica besitzen oder Uber gute Kenntnisse
der Juleica-Inhalte verfiigen.

Kosten
Die Teilnahme an den Wochenenden inklusive Unter-
bringung und Verpflegung ist kostenlos.

Freistellung

Fur die Teilnahme an dieser Veranstaltung ist eine
Freistellung fur ehrenamtliches Engagement nach
dem HKJGB § 42 moglich. Weitere Infos unter
www.hessischer-jugendring.de/freistellung.

Ansprechpartner im hjr
Marco Fatfat

fatfat@hessischer-jugendring.de


https://www.hessischer-jugendring.de/anmeldung
https://www.hessischer-jugendring.de/freistellung
mailto:fatfat%40hessischer-jugendring.de?subject=

: Referentin

Theresa Weber ist Erziehungswissenschaftlerin
und arbeitet als Bildungsreferentin. Sie ist seit vie-
len Jahren haupt- und ehrenamtlich in der Jugend-
verbandsarbeit im Rahmen der Juleica-Ausbildung
tatig.

Diese Veranstaltung wird im Rahmen des , Akti-
onsprogramms Aufholen nach Corona fur Kinder
und Jugendliche” gefordert.
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Hessischer Jugendring
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Fon 0611 990 83-0
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info@hessischer-jugendring.de
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Informationspflicht nach Art. 13 + 14 DSGVO unter
www.hessischer-jugendring.de/datenschutz/
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